TAPAHTUMAT U

TAHTAIMESSA
KISAILUA JA KAVEREITA

Uudenmaan Kompassi-viesti 2 Helsingissa Eldintarhan
urheilukentan ymparist6ssa ma 18.9.2023

Kilpailuohjeet (alustava)

Kilpailussa noudatetaan SSL:n kilpailusaantoja, Kompassi-kilpailujen yleisia ohjeita ja
jarjestajan ohjeita.
Kilpasarjoihin (Kulta-, Hopea- ja Pronssikompassi-sarjoihin) osallistuminen edellyttaa, etta

suunnistajalla on kilpailulisenssi. Avoimiin ForFun-sarjoihin voi osallistua ilman voimassa
olevaa lisenssia.

Muutoksia kilpailuohjeisiin voi tulla ja lopulliset kilpailuohjeet julkaistaan kilpailupaikalla.

ORGANISAATIO

Kilpailunjohtaja: Jorma Helin

Valvoja ja tuomarineuvosto: Teemu Matilainen, Rastihaukat
Ratamestari: Jenni Castrén

Info: Kaija Rantoja

Kahvio: HKV

Tulospalvelu: Risto Kivinen/Resultfellows

Tiedotus: Jenni Castrén jenni.castren@gmail.com

TAPAHTUMAPAIKKA
Kilpailukeskuksen osoite on Vauhtitie 6, Helsinki. Saapuminen kilpailukeskukseen on sallitua
vain Vauhtitien puolelta.



PAIKOITUS

Ei ohjattua pysakointia. Paikoitus omatoimisesti. Kilpailukeskuksen tuntumassa Vauhtitien
varrella on rajallisesti maksullista pysakointitilaa. Pasilan asemalta kdavelymatkaa on 1 km.
Bussilla ja raitiovaunulla paasee myds Eldintarhan pysakeille. Jos jadhallilla ei ole
tapahtumaa, jaahallin pysakdintialueella Pohjoisella Stadiontielld noin 700 m pdassa on 4h
kiekkopaikkoja. Pasilan P-palkkatilasta

https://pasilanpysakointi.fi/pysakointitilat/pysakointitila-2/ on myés n. 1 km kadvelymatka.
Maksullisia pysakointipaikkoja on mahdollista kayttaa myos Mantymaentien eteldpuolen
pysakointialueella, Kisahallilla ja Urheilukadun varrella, mutta muista kulkea
kilpailukeskukseen Vauhtitien kautta. Opaskartta kilpailusivulla
https://www.rasti-jyry.fi/kompassi-viesti-18-9-2023/.

KILPAILUKARTTA

Sprinttisuunnistuskartta 1:4000, paivitetty 2023, tulostekoko rastireittisarjoissa A5 ja muissa
sarjoissa A4. Kartta on sddankestavaa materiaalia. Vanha kartta on nahtavilla
tapahtumasivulla.

MAASTO

Maastossa paaset suunnistamaan kaupunkimaisella ulkoilualueella, jossa tossun alle 16ytyy
asfalttia, hiekkaa ja nurmikkoa. Puistometsaa ja avokalliota tulee radoilla vastaan ja pusikkoa
on myos paikoitellen. Kaupunkimetsan avokallioilla liikutaan erityisesti suorilla radoilla, joten
kostealla saalla nastari voi olla suorien ratojen suunnistajilla hyva jalkinevalinta.
Kilpailukeskuksena toimii perinteinen Eldintarhan urheilukentta ja loppusuora pinkaistaan
juoksuradalla. Kilpailumaaston alueella voi liikkua yksittdisia ajoneuvoja pysakadintiin tai
huoltoajossa. Alueen halkaisee vilkas pyorailyvayla, jonka vuoksi maastossa on jarjestdjia
valvomassa. Noudatathan varovaisuutta ja valtathan juoksemista erillisella pyorakaistalla.

SARJAT JA MATKAT

Kultakompassi H14 ja D14 seka 14-16 Avoin:
2,6 km, rasteja 12

Hopeakompassi H12 ja D12 seka 12 Avoin:
suorat osuudet 1,9 km rasteja 11,

TR-osuus (2. osuus) 1,6 km, rasteja 9

Pronssikompassi H10RR, D10RR, H8RR ja D8RR seka RR Avoin:
2,0/1,4 km, RR-radalla rasteja 7 (= RR1, RR2, RR3, RR4, RR5, RR6 ja RR7)

Viimeisella rastilla koodit 100 ja RR7. Voit leimata sarjasta riippumatta kummalla tahansa
rastilla.

Suorilla radoilla hajontaa.


https://pasilanpysakointi.fi/pysakointitilat/pysakointitila-2/
https://www.rasti-jyry.fi/kompassi-viesti-18-9-2023/

FORFUN-AKTIVITEETIT
Avoimet sarjat: RR Avoin, 12 Avoin, 14-16 Avoin.

Avoimet sarjat suunnistetaan kilpasarjojen radoilla. Avoimissa sarjoissa ei ole ikdrajoituksia
eika osallistuminen ei vaadi kilpailulisenssia. Avoimeen sarjaan voi myos osallistua seurojen
vhdistelmdjoukkueita tai yksittdinen suunnistaja voi ilmoittautua mukaan. Avointen sarjojen
joukkueet eivat kilpaile mitalipalkinnoista. Yhtdaikaa kaverin kanssa samaa osuutta
juoksevalle varataan oma kartta, mutta ei omaa kilpailunumeroa. Osuusaika otetaan vain
yhdella emitilla.

Avoimiin ForFun -sarjoihin osallistuminen ei edellytd lisenssid. Kokonaisten joukkueiden
ilmoittautuminen on Irmassa ke 13.9. mennessa. Yksittdiset avoimen sarjan suunnistajat
voivat ilmoittautua joko Irmassa tai Forms-lomakkeella, jolla voi myds esittda muita toiveita
avoimiin sarjoihin liittyen. Voi myos ilmoittaa, jos juoksee yhdessa kaverin kanssa samaa
osuutta. Myos yksittdisten suunnistajien ilmoittautumista toivotaan etukateen.
Forms-lomake https://forms.gle/irtGAxS7CuF8Xwwn8 on avoinna sunnuntaihin 17.9. klo 18
asti. Jarjestdja yhdistelee joukkueita yksittdin ilmoittautuneista ja pidattaa itselldan oikeuden
sijoittaa avoimen sarjojen yksittaiset lahtijat sopiville osuuksille/uusintalahtéon. Paikan
paalla avoimen sarjan ilmoittautumiset infoon klo 17.30 mennessa ja maksu tasarahalla
5€/hl6 tai Mobilepaylla. Avoimen sarjan joukkueista julkaistaan lista sunnuntai-iltana 17.9.
kisasivulla.



https://forms.gle/irtGAxS7CuF8Xwwn8

KIELLETYT ALUEET

Karttaan on merkitty kielletyt alueet. Huomioithan sprinttisuunnistuksen kielletyt kohteet.

SPRINTTISUUNNISTUS
Kielletyt kohteet kartalla

f J/ Ylipdgasematon jyrkdnne

Ylipddasemadton vesialue

Ylipaasematon suo

Lapipaasematon kasvillisuus, pensasaita

Sillan tai tunnelin sisdankaynti
(Karttamerkin voi vain alittaa)

Ylipdadsematon / lapipadasematdon muuri tai seind
Ylipadsematon / ldpipadasematon aita tai kaide
Kielletty alue (esim. pihamaa tai kukkapenkki)
Rakennus

Ylipdadsematon linjakohde (putkilinja)
Ylityskielto

Kielletty alue

Suomen

Véliaikainen rakennelma tai suljettu alue  sunistustiiteo
272023

A81 3~

Uimastadionin edustalla on paljon kiinteita pyoratelineita. Jos telineet ovat yksittaisia ja niita
paljon vierekkain, niille on oma karttamerkki. Jos telineet ovat yhtendisia, ne on kuvattu
aitana. Molemmat saa ylittaa/lapaista.



maastossa: kuvattu kartassa:

2. *

Kaupunkipyoratelineita ja penkkeja ulkoiluteiden varsilla ei ole kuvattu karttaan.

RASTIT, LEIMAUSJARJESTELMA JA EMIT-KORTIT

Rastit on merkitty oranssivalkoisin rastilipuin. Rastilipun vieressa on Emit-leimasin, johon
suunnistaja asettaa Emit-korttinsa. Rastireitin rastilipuissa on koodit RR1, RR2, RR3 jne.
Muiden sarjojen rasteilla rastileimasimiin on merkitty karttaan painettujen rastimaaritteiden
mukainen rastin oma numerotunnus (rastin koodi). Muista tarkastaa koodit. Rasteja on
joissakin kohdin lahekkain.

Kaikilla sarjoilla on yhteinen viimeinen rasti. Rastilla on kaksi rastilippua, normaali ja RR7
tunnuksella merkattu. Rastilla on rastipukkeihin kiinnitettyina seka rastireitin leimasin (koodi
RR7) ettd muiden ratojen leimasin (koodi 100). Rastilla voi leimata kummalla tahansa
leimasimella, molemmat hyvaksytaan.

Mallirasti on nahtavilla kilpailukeskuksessa. Kilpailussa kdytetdaan elektronista
Emit-leimausjarjestelmaa. Tarvittaessa jarjestaja lainaa infosta Emit-kortin (2€/kpl). Maksu
infoon tasarahalla tai Mobilepaylla. Lainatut Emit-kortit on palautettava infoon.
Palauttamatta jatetystd kortista peritdan 70 €:n maksu.

Kilpailija on itse vastuussa Emit-korttinsa toimivuudesta ja siitd, ettd kayttaa ilmoittautuessa
mainittua kilpailukorttia. Kilpailun jarjestaja ei tule tarkistamaan/varmistamaan kilpailijan
kilpailukortin oikeellisuutta ennen ldhtoa.



KILPAILUNUMEROT, EMIT-TARKISTUSLIPUKKEET JA RASTINMAARITTEET

Kilpailunumerot ja tarkistuslipukkeet ovat seurakuorissa, jotka jaetaan infosta. Muista omat
hakaneulat. Rastinmdaéaritteet on painettu karttaan. RR-radoilla ei ole rastinmdaritteita.

JUOKSUJARJESTYKSET

Juoksujarjestykset on ilmoitettava su 17.9. klo 18 mennessa Irmassa (kilpajoukkueet seka
Avoimet sarjat) tai vaihtoehtoisesti Forms-lomakkeella (vain Avoimet sarjat). Pakottavista
syista juoksujarjestykseen tapahtuneen muutoksen voi ilmoittaa infoon kisapaivana klo 17
mennessa. Lista jarjestdjien kokoamista joukkueista ilmestyy kisasivulle su 17.9. illan aikana
ja se on myo6s nahtavilla kilpailukeskuksessa.

LAHDOT

Lahto tapahtuu kolmessa ldahtoaallossa. Ensimmaisena lahtevat D-sarjat klo 18.00, sitten
H-sarjat klo 18.03 ja lopuksi avoimet Forfun-sarjat klo 18.05. Kaikki 1. osuuden suunnistajat
tulevat hyvissa ajoin klo 17.30 alkaen lahtdalueelle sisadnkirjautumisen kautta ja klo 17.55
kaikkien lahtoaaltojen ldhtijoiden taytyy olla lahtonumeronsa mukaisilla riveilld. Kartat
jaetaan kateen. Kun toimitsija antaa luvan, karttaa saa katsoa noin 1 min ennen omaa
lahtoa.

Lahto 1. osuudelle ja vaihto sijaitsevat eri paikassa, joten viitoitusta k-pisteelle ei ole
merkitty karttaan. K-piste sijaitsee urheilukentan portin vieressa ja se on merkitty rastilipulla.
K-pisteella ei leimata.

LISAOHJE RR- ja TR-SARJAT

Kilpailukartta on rastireitilla kooltaan A5 ja tukireitilla A4. Rastireitti-radalla (RR) on rasteja 7
kpl. RR-reitin viitoituksena ja Tukireitin (TR) tukena on maastossa kulkeva yhtendinen
valkoinen muovinauha. RR-rastit ovat viitoituksen varrella. RR-radan rasteilla ovat tunnukset
RR1-RR7 seka rastilipuissa etta leimasimissa. RR-radalla kilpailija saa vaarasta tai puuttuvasta
leimauksesta 10 min lisdajan kutakin virhetta kohden. RR-sarjalaiset leimaavat maalissa
kuten kaikki muutkin; maalissa ei ole RR-tunnusta.

MAALI JA VAIHTO

Maali ja vaihto sijaitsevat kilpailukeskuksessa. Vaihdon mallisuoritus naytetaan klo 17.20.
Maaliin ja vaihtoon juostaan samaa juoksurataa pitkin. Kilpailussa on kaytdssa vaihto- ja
maalileimaus. Vaihto-/maalileimauksen jalkeen suunnistaja luovuttaa karttansa ja jatkaa
vaihtopuomille. Seuraavan osuuden viestinvieja lahtee kosketuksesta ja ottaa itse
joukkuenumeroaan ja osuutta vastaavan karttansa karttatelineesta. Vaihtoon/maaliin
saapunut suunnistaja menee vaihtopuomin vieresta leimantarkastukseen, jossa luetaan
kilpailukortti. Maali suljetaan viimeisen kilpailijan saavuttua maaliin tai viimeistdan klo 20.



Vaihdon jalkeen huoltaja voi tarvittaessa viitoituksen reunassa opastaa nuorimpia
osallistujia.

Uusintaldahto tapahtuu kilpailukeskuksesta arviolta klo 18.45-19 valilla. Vaihto suljetaan juuri
ennen uusintaldhtoa. Kartat palautetaan seuroittain infosta uusintalahdon jalkeen.

KESKEYTTANEET

Keskeyttanyt suunnistaja tulee maaliin, leimaa maalilinjalla ja ilmoittaa keskeyttdmisestaan
Emit-kortin tarkastuksessa. Seuraavan osuuden juoksija |lahtee normaalisti matkaan.

WC, PUKEUTUMINEN

Sisa-WC:t ja pukuhuoneet kilpailukeskuksessa.

TULOKSET

Loytyvat ainakin tapahtumasivuilta.

PALKINNOT

Kaikki saavat pienen osallistumispalkinnon maalissa. Kolme parasta kilpasarjan joukkuetta
jokaisesta sarjasta palkitaan tulosten selvittyd Kompassi-mitaleilla. 10-, 12- ja 14-sarjoissa
jaetaan myos am-mitalit.

Viestin palkintojen jaon jalkeen jaetaan myo6s henkilokohtaisten Kompassi-sarjojen
yhteistulosten kolmelle parhaalle mitalit.

Katso tarkemmin: Kompassi-cup pisteytys 2023

Pistetilanne: O-Skills

ENSIAPU

Ensiaputarvikkeita on saatavilla infossa.

VALOKUVAUS

Maalissa ja maastossa voi olla kuvaajia. Kuvia julkaistaan kisasivuilla ja seuran
somepalveluissa. Mikali haluat kieltda mahdollisen kuvasi julkaisun, ota yhteytta
tapahtuman infoon.

KAHVIO

Kilpailukeskuksessa on Helsingin Kisa-Veikkojen pitama kahvila, joka on avoinna klo 20 asti.


https://www.suunnistusliitto.fi/system/wp-content/uploads/2021/09/kompassitapahtumat_alueellinen_pisteytys_2023_Bmalli.pdf
https://www.o-skills.fi/cup/cup_serie/2

OPASKARTTA
Kilpailukeskuksen toiminnot

1. Sisaantulo

2. Tulospalvelu

3. Pukuhuoneet

4. WC:t

5. Katettu katsomo

6. Palkintojen jako

7. Yleiso (vain 1ahto)

8. Yleisoa
---Viitoitus

Sateen sattuessa |6ydat sadesuojaa katsomosta. Ei nastareilla katsomoon! Osa katsomosta
on kunnostustdiden vuoksi suljettuna.

Yleiso voi menna k-pisteen viereisesta portista seuraamaan 1. osuuden Idht6a merkitylle

alueelle (7), mutta alue suljetaan yleisolta heti viimeisen |ahtoaallon jalkeen. Siirrythan
reippaasti lahdon jalkeen takaisin Eldintarhan kentan aitojen sisapuolelle k-pisteen vieresta.

Tervetuloa!

Rasti-Jyry



